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Retningsliner for kano sejlads i Kolding Kommune 
 
Kære forældre 
 
Når skolerne i Kolding Kommune laver aktiviteter ved, i og på vandet skal man altid være opmærksom på, den risiko, 
der kan være forbundet med dette. Derfor har Pædagogisk Center, Kolding kommune udarbejdet retningslinjer for 
kanosejlads i forbindelse med lån af Kolding Naturskoles kanoer.  
Herunder kan du læse retningslinjerne. 
 
Kanosejlads Aktiviteten foregår i beskyttet farvand med roligt vand og kun lidt vind.  
Aktiviteten foregår i perioden 1. maj – 1. okt. og når vandtemperaturen er over 12 grader celsius.  
 
Eleverne skal  
• bære godkendt svømmevest/ redningsvest 
 • være fyldt 12 år.  
• kunne svømme mindst 200 meter.  
 
Instruktion og kompetencer  
• Alle instrueres nøje i kanoaktiviteten.  
• Der må max være 6 kanoer pr. instruktørkano  
• Der må max være 3 personer i hver kano afhængig af samlet vægt. Risikoen er, at en eller flere kanoer vælter og 
eleverne skal reddes i land eller op i kanoen igen.  
• Instruktørkanoen består af en turleder og en voksen som har fornødne svømmefærdigheder.  
 
Turlederen 
• har gennemført og bestået Kolding Kommunes Kanokørekort. Kanokørekortet skal fornyes hvert 5. år.  
• skal udarbejde en sikkerhedsinstruks i relation til den konkrete vandaktivitet og børnegruppe, således at 
  sikkerheden er afpasset den aktuelle situation.  
• fører tilsyn med de børn/unge som deltager i aktiviteten.  
• har ansvaret for sikkerhed herunder det livredningsmæssige ansvar.  
• skal have kendskab til medbragt sikkerhedsudstyr.  
• skal overvåge vandaktiviteten kontinuerligt gennem hele aktivitetens varighed.  
• skal sikre, at forældrene har givet skriftlig tilladelse til, at deres barn må deltage i aktiviteten. 
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Bilag 1: Kanosejlads i Kolding Kommune  
 
Kære forældre-/værge.  
 
I anledning af at jeres datter/søn/plejebarn skal på kanotur med skolen fremsendes denne blanket, som vi beder jer 
om at udfylde sammen med jeres datter/søn. 
  
1. Jeres datter/søn/plejebarn kan svømme mindst 200 meter? Sæt X: Ja_____  
 
2. Jeres datter/søn/plejebarn har forståelse for, at det er hende/han selv, som under sejlads er ansvarlig for at 
medvirke til at overholde de sikkerhedsmæssige forhold og hermed forebygge risiko for kæntring m.m.?  
Vi har drøftet punkt 2 i fællesskab og vores datter/søn/plejebarn forstår alvoren i det. Sæt X: Ja_____  
 
3. Vi har læst de medsendte: ”retningslinjer for kanosejlads i Kolding Kommune” Sæt X: Ja_____.  
 
OBS! Hvis I ikke kan afkrydse alle ovenstående punkter, kan eleven desværre ikke deltage i kanosejladsen, og der 
må derfor aftales en anden aktivitet.  
 
Dato:____________20_____ Underskrift Underskrift __________________________ 
______________________________ Datter / søn / plejebarn Forældre / værge  
 
 
Blanketten afleveres til turlederen ved opstarten af turen den / -20  
 
Med venlig hilsen Turleder (navn) 
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